Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat

Klass Antal resultat

14,7 km 88
Motion 14,7 km 34
10 km 13
Motion 10 km 23
5km 16
Motion 5 km 38
Totalt 212

14,7 Km ssdra Svealands Léparserie

Distans: 14 700 m

Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M1 2 Erik Berzell -95 49:54 4,2km sy forvarning e
Jarla IF 3:23 min/km 14:12 3513 4521 4954
2 M: 2 1 Per Enback -86 50:30 4,2 km %g;ilkm Eg:rgilrmng 'X!i's
IF Start Serie 3:26 min/km 14:12 3524 4545 50:30
3 M3 3 Erik Anfalt -76 52:47 4,2km e forvaning s
Orebro AIK Serie 3:35 min/km 14:53 37'18 4759 52:47
4 V4 5 Linus Wedin -07 53:31 4.2 km 20.2 km forarming e
’ KFUM Orebro Friidrott Serie 3:38 min/km 15:06 3801 4841 53:31
5 M5 40 Fredrik Frojdo Regborn -95 54:27 4,2 km %g:czﬂkm Efrg;"‘”'”g g/!glg
: Sundsvalls Friidrottsforening 3:42 min/km 15:04 3811 4918 54:27
) . 10,2 km Forvarning Mal
. 84 Villem Raudsepp -80 55:06 4,2 km : . .
6 M: 6 A ) ) E. 23:28 11:12 4:58
Orebro AIK Serie 3:44 min/km 15:28 38'55 50:07 55:06
7 M: 7 47 Oskar Hansson -97 55:58 4,2 km %g%Skm E’%’Sm'ng Z/!ils
’ Tisdagsklubben Orebro Serie 3:48 min/km 15:46 3941 51'10 5558
8 K1 6 Sofia Wallén -05 56:18 4,2 km %gzglkm Effg’j‘mi”g g/!glg
: Eskilstuna FI Serie 3:49 min/km 15:33 39'34 5108 56:18
9 M:8 63 Albin Landers -9 57:16 4,2km e Forvaming oo
AXA SC 3:53 min/km 15:57 2012 5156 57:16
10 K2 203 Liduina van Sitteren -89 57:26 4,2 km e fonarning o
Orebro AIK Serie 3:54 min/km 15:33 40-09 5211 57:26
1 |we 200 Karl Wilenius -85 57:26 4,2 km aam Forvaming e
Lidképings VSK 3:54 min/km 16:06 40-47 52:32 57:26
12 |m1o 32 Karl EKlind -94 57:49 4,2km agm Forvaming oo
Orebro AIK Serie 3:55 min/km 16:06 20-46 5232 57:49
; . 10,2 km Forvarning Mal
. 54 Jimmy Jansson -79 57:55 4,2 km : . .
13 M: 11 ; . ; . 24:32 11:47 5:11
IF Start Serie 3:56 min/km 16:24 40'56 5243 57:55
14 M- 12 199 Anton Suontausta -89 58:16 4,2 km aiag™ fonarning o
IK Westmannia Friidrott Serie 3:57 min/km 16:06 40'55 5255 58:16
15 M: 13 207 Henrik Ohlsson -87 59:03 4,2 km %gégkm Ega’gm'”g g"gg
IF Gota Karlstad Serie 4:01 min/km 16:26 4119 5329 59:03
5 . 10,2 km Forvarning Mal
. 74 Par Muhr -72 59:44 4,2 km : . .
16 M: 14 M ! poans by 25:34 12:11 5:22
Vasteras LK Serie 4:03 min/km 16:36 4210 5421 59:44
17 M: 15 196 Simon Hagstrém -81 59:49 4,2 km %g:;ekm Eg.ri’gm'ng gi‘g
’ Tisdagsklubben Orebro Serie 4:04 min/km 16:40 42'15 5431 59:49
18 M: 16 27 Dan Back -75 1:01:18 42 km Saeg™ Forvaming ol
Kumla SF Serie 4:10 min/km 17:01 4300 55:37 1:01:18
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19 |m17 15 Mats Andersson -67 1:02:23 4,2km Sog™ Foraming e
Orebro AIK Serie 4:14 min/km 17:26 1354 56-39 1:02:23
20 ks 8 Emma Reinhed Liljeqvist -92 1:02:45 4,2 km g Foryaming b
IF Start Serie 4:16 min/km 17:31 4427 57:07 1:02:45
21 M: 16 55 Adam Johansson -94 1:03:01 4.2 km %gé;m Eg:rggm'”g gig
IK Vikings FK Serie 4:17 min/km 17:30 4425 5715 1:03:01
22 K 4 10 Marie Dasler -68 1:03:30 4,2 km %9;36“” Eg:'(‘)’i‘m'”g g’!i'l
IF Start Serie 4:19 min/km 17:42 4448 5748 1:03:30
; .02 10,2 km Forvarning Mal
. 73 Andi Mghele Moyo -05 1:03:35 4,2 km : . .
23 M: 19 ; . 26:40 12:55 5:36
IF Start Serie 4:19 min/km 18:23 4503 5758 1:03:35
.02 10,2 km Forvarning Mal
. 9 Hanna Imhagen -03 1:03:36 4,2 km : . .
24 K:5 = : ; p . 27:11 12:57 5:37
Orebro AIK Serie 4:19 min/km 17:51 4502 5759 1:03:36
25 M- 20 38 Robin Forsbacka -91 1:04:13 4.2 km %gé%m Egggrmng g’!g'ﬁ
Ostansjo SK Serie 4:22 min/km 17:33 44'53 58'16 1:04:13
26 | Mot 19 Albin Arlebo -75 1:04:32 4,2km o forvarming e
Orebro AIK Serie 4:23 min/km 17:39 1521 5837 1:04:32
; .04 10,2 km Forvarning Mal
. 39 Johan Fredriksson -84 1:04:38 4,2 km : . .
27 M: 22 . DY o 28:14 13:46 5:49
Kumla SF Serie 4:23 min/km 16:48 4502 58.48 1:04:38
28 M: 23 91 Alan Smith -87 _ 1:05:00 4.2 km %g;g;m ng‘l’gm'”g 22'7
Friskis & Svettis Orebro Serie 4:25 min/km 18:03 4558 59'13 1:05:00
29 M: 24 193 Christoffer Kivling -87 1:05:12 4,2 km g faryaming o
Kumla SF Serie 4:26 min/km 18:07 45'56 5913 1:05:12
30 ks 7 Julia Forslin -82 1:05:32 42 km Soias ™ Fonaming uel
Vésteras FK Serie 4:27 min/km 18:05 2612 5935 1:05:32
31 K7 46 Petra Hanaeus -72 1:06:00 4,2 km g forvaming o
IF Start Serie 4:29 min/km 18:19 46'16 59'51 1:06:00
32 M: 25 201 Patrik Karlsson -73 1:06:38 4,2 km %g;iskm Eg:ré/grmng g/!glg
Orebro AIK Serie 4:31 min/km 18:45 47:03 1:00:39 1:06:38
33 | w26 22 Joel Bjork-Werner -82 1:06:58 4,2 km S Forvaming o
IF Start Serie 4:33 min/km 18:23 4655 1:00:45 1-06:58
24 M: 27 192 Julius Forsell -06 1:08:22 4.2 km oz Fonaming ye
Hallefors LK Serie 4:39 min/km 18:24 1834 1:02:24 1:08:22
35 M: 28 56 Anders Johansson -72 1:09:04 4,2 km g Farvarmning o
IF Start Serie 4:41 min/km 19:31 4844 1:02:52 1:09:04
36 M- 20 35 Torbjérm Eriksson -66 1:09:30 4,2 km S Faryaring oS
IF Start Serie 4:43 min/km 19:33 48'47 1:03:07 1:09:30
37 lks 93 Wilma Wahlqvist -93 1:09:34 4,2 km Soizg ™ forvaming b
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:43 min/km 19:39 19'38 1:03:36 1:09:34
38 K9 30 Jenny Dollerup -85 1:09:40 4.2 km %&igkm Ei:r(‘)’jm'”g 23/!8'6
IFK Nora Serie 4:44 min/km 19:40 4929 1:03:33 1:09:40
39 M: 30 34 Péar Englund -77 1:09:49 4,2 km Soier ™ Forvanming o
IF Start Serie 4:44 min/km 20:58 49'55 1:03:32 1:09:49
20 M- 31 89 Mikael Sandberg -75 1:09:58 4,2 km ég;gfm Eg:r%/grmng gglo
Orebro AIK Serie 4:45 min/km 19:06 29-39 1:03:37 1:09:58
10 10,2 km Forvarning Mal
. 61 Edmund Kurt -73 1:10:59 4,2 km : . .
41 M: 32 2 , : 5 30:11 13:54 5:49
Orebro AIK Serie 4:49 min/km 21:05 5115 1°05:10 110:59
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4 .33 90 Roger Skoldqvist -65 1:11:07 4,2km T Forvaming o
IF Start Serie 4:50 min/km 19:43 1957 1:04:42 111:07
Mal
. 80 Ellen Olsson -07 1:11:08 11-
43 -10 Garphyttans IF Serie 4:50 min/km %ﬂgg
a4 .34 86 Stefan Sager -77 1:11:09 4.2 km ég;igkm Eﬂ%’i‘m'”g g'g'l
Orebro AIK Serie 4:50 min/km 20:57 51'16 1:05:17 1°11:09
25 .35 210 Johan Svanholm -76 1:11:15 4,2 km égéokm Eg:rt\)/grmng g"g;
Orebro AIK Serie 4:50 min/km 20:57 5116 1:05:17 111:15
46 .36 189 Fredrik Johnsson -75 1:11:19 4,2 km %géiskm Eg:rggmmg g/!gls
Ostra Almby FK Serie 4:51 min/km 20:58 5111 1:05:10 111:19
a7 .37 76 Claes Nilsson -77 1:11:20 4,2 km o, Farvaming o5
Vretstorps IF Serie 4:51 min/km 20:58 5111 1:05:10 1:11:20
48 .38 209 Staffan Dahl -78 1:11:25 4,2 km Soraem Fansaming N
Orebro AIK Serie 4:51 min/km 20:56 5041 1:05:06 111:25
; 11- 10,2 km Forvarning Mal
. 95 David Tachezy -70 1:11:28 4,2 km : . .
49 139 2 A e o 30:21 14:09 6:02
Orebro AIK Serie 4:51 min/km 20:55 5117 1:05:25 111:28
50 40 96 Peter Tornquist -69 1:11:40 4,2 km aoagm fananing o
' Ostansjo SK Serie 4:52 min/km 19:43 4956 1:04'56 1:11:40
51 a1 198 Oscar Gustavsson -09 1:12:56 4,2 km T faryarming i
Hallefors LK Serie 4:57 min/km 20:13 5140 1:06:38 1'12:56
52 ‘1 51 Emma Holmberg -90 1:13:16 4,2 km g Farvarming oA
IFK Nora Serie 4:59 min/km 20:38 51'59 1:06-50 1'13:16
53 42 93 Jonas Svensson -78 1:13:54 4,2 km %g%lkm fanyaming 'f\s/!ilz
Orebro AIK Serie 5:01 min/km 21:05 5206 1:07-12 113:54
54 a3 41 Jonas Farnstrand -73 1:14:07 4,2 km 30" Farvarming o
Orebro AIK Serie 5:02 min/km 21:33 5303 1:07-54 1:14:07
55 a4 79 Dan Olsson -75 1:14:09 4.2 km ég%;m Eg%’gmmg ('\3/!?8
Orebro AIK Serie 5:02 min/km 20:41 5248 1:07:51 1:14:09
56 .45 81 Mattias Olsson -88 1:14:32 4,2 km é(l)é‘lkm Ega’j‘m'”g ('\5/!2'6
Runacademy IF 5:04 min/km 20:59 5533 1:07:46 1:14:32
57 12 92 Evelinn Sten -86 1:14:34 4,2 km g™ forvarming o
Orebro AIK Serie 5:04 min/km 20:43 55:43 1:07:51 114:34
58 .45 14 Andreas Andersson -82 1:17:04 4.2 km ég;i.fm Egg’gm'ng '(\3/!?8
Orebro AIK Serie 5:14 min/km 21:01 5346 1:10:05 117:04
59 13 24 Sofie Bodin -03 1:17:32 4,2 km ey Forvaming o
Almby IK Serie 5:16 min/km 20:26 5419 1:10:38 1:17:32
60 a7 99 Par Wedin -74 1:18:37 4.2 km 10.2 km forvarning o8
’ Garphyttans IF Serie 5:20 min/km 20:09 51:07 1:08:18 1:18:37
61 14 194 Antje Wiksten -75 1:18:51 4,2 km 3955 faryaming ol
IF Start Serie 5:21 min/km 23:42 5714 112:31 1:18:51
62 .15 58 Karin Karlsson -76 1:19:00 4,2 km e foryaming e
Orebro AIK Serie 5:22 min/km 21:41 5556 1:12:13 1:19:00
63 .16 68 Anna Lindeus -90 1:19:27 4,2 km aaaem foryarning ney
AXA SC 5:24 min/km 21:58 55-44 1:12:14 1:19:27
64 48 212 Karl Kind -90 1:19:48 4,2 km g™ forvarming e
Orebro AIK Serie 5:25 min/km 20:56 E5E55 112:31 1'19-48
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65 M: 49 23 Anders Blomgren -61 1:20:54 4.2 km %2%7‘(”‘ Egg’?r”'”g g’!i"g
Asbro GolF Serie 5:30 min/km 22:31 57:08 1:13:35 120:54
90- 10,2 km Forvarning Mal
. 20 Sara Arlebo -74 1:20:55 4,2 km : . .
66 K: 17 = : ; ; 5. 34:42 16:44 7:24
Orebro AIK Serie 5:30 min/km 22:04 56.46 1:13:30 12055
67 M: 50 78 Martin Nilsson -84 1:21:42 4,2 km ég%;m ig:ri/grmng g/'gg
IFK Nora Serie 5:33 min/km 23:.01 5805 1:14:18 1:21:42
68 K 18 g7 Carolina Sandberg -77 1:22:05 4,2 km éﬁ;igkm Eg:r(\)/grmng g"g'l
Orebro AIK Serie 5:35 min/km 23:06 5726 114:33 1:22:05
i 99. 10,2 km Forvarning Mal
. 11 Javad Aghili -63 1:22:54 4,2 km : . .
69 M: 51 < , : 1 36:01 17:28 7:38
Orebro AIK Serie 5:38 min/km 21:46 57-47 11516 122:54
it 9q. 10,2 km Forvarning Mal
. 62 Kristina Lagerman -85 1:23:10 4,2 km : . .
70 K: 19 A : - ; 5. 36:34 16:54 7:33
Storadalens SK Serie 5:39 min/km 22:08 5842 1:15:36 12310
7 M- 52 88 Fredrik Sandberg -67 1:24:10 4,2 km aaem forvaming e
IFK Nora Serie 5:43 min/km 22:07 5923 1:16:17 124:10
72 K: 20 57 Anna Karlsson -82 1:26:39 4,2 km %g%okm Eg:rggrmng 5’!65"9
Vretstorps IF Serie 5:53 min/km 23:49 1:00:49 1:18:39 1:26:39
73 M: 53 g2 Torbjom Persson -63 1:27:15 4.2 km a5y Forvaming N
Ostansjo SK Serie 5:56 min/km 23:53 1:01-15 1:19:12 1:27:15
74 M: 54 33 Anders Eklov -82 1:28:06 4,2 km areg” fonyaming oo
Orebro AIK Serie 5:59 min/km 22:31 1:00:26 1:19:46 1:28:06
75 K 21 g2 Jenny Parling -76 1:28:26 4,2 km é%%km E%’%’Sm'”g %2'9
Orebro AIK Serie 6:00 min/km 25:19 1:02:37 1:20:36 1:28:26
76 K: 22 31 Anela Dzanic -83 1:29:26 4,2 km %gélkm ?D{Sm'”g %2'5
Orebro AIK Serie 6:05 min/km 25:40 1:04-01 1:91:41 1:29:26
77 K: 23 50 Anna Hilmersson -76 1:30:26 4.2 km :138;(2)8“” Eg%’fm'”g g/!glz
Orebro AIK Serie 6:09 min/km 24:45 1:03:53 1:92:23 1:30:26
78 M: 55 52 André Holster Westerberg -62 1:31:19 4,2 km soi07" foryarming o
Orebro AIK Serie 6:12 min/km 24:45 1:03:52 1:22:30 1'31:19
4 Daniel Warnelid -83
Orebro AIK Serie DNS
26 Jonas Brannmyr -86 DNS
Foreningen Nature Running Serie
42 Alva Galmén -01
Orebro AIK Serie DNS
53 Sanna Isosalo -86
IFK Nora Serie DNS
59 Lars Karlsson -64
Ostansjo SK Serie DNS
64 Elin Larsson -79
IFK Nora Serie DNS
70 Isabella MacDonald Larsson -01 | 5\ g
Orebro AIK Serie
72 Jesper Melin -96
Garphyttans IF Serie DNS
75 Sebastian Myrdahl -94 DNS
Orebro AIK Serie
94 Simon Soéderberg -94
Orebro AIK Serie DNS
M 127 km
Plac Namn Resultat
1 2 Erik Berzell -95 49:54
Jarla IF 3:23 min/km
2 1 Per Enback -86 50:30
IF Start Serie 3:26 min/km
3 3 Erik Anfalt -76 52:47
Orebro AIK Serie 3:35 min/km
4 5 Linus Wedin -07 53:31
KFUM Orebro Friidrott Serie 3:38 min/km
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5 40 Fredrik Fréjdo Regborn -95 54:27
Sundsvalls Friidrottsférening 3:42 min/km
6 84 Villem Raudsepp -80 55:06
Orebro AIK Serie 3:44 min/km
7 47 Oskar Hansson -97 55:58
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:48 min/km
8 63 Albin Landers -99 57:16
AXA SC 3:53 min/km
9 200 Karl Wilenius -85 57:26
Lidkdpings VSK 3:54 min/km
10 32 Karl EKlind -94 57:49
Orebro AIK Serie 3:55 min/km
11 54 Jimmy Jansson -79 57:55
IF Start Serie 3:56 min/km
12 199 Anton Suontausta -89 58:16
IK Westmannia Friidrott Serie 3:57 min/km
13 207 Henrik Ohlsson -87 59:03
IF Gota Karlstad Serie 4:01 min/km
14 74 Par Muhr -72 59:44
Vasteras LK Serie 4:03 min/km
15 196 Simon Hagstrém -81 59:49
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:04 min/km
16 27 Dan Back -75 1:01:18
Kumla SF Serie 4:10 min/km
17 15 Mats Andersson -67 1:02:23
Orebro AIK Serie 4:14 min/km
18 55 Adam Johansson -94 1:03:01
IK Vikings FK Serie 4:17 min/km
19 73 Andi Mghele Moyo -05 1:03:35
IF Start Serie 4:19 min/km
20 38 Robin Forsbacka -91 1:04:13
Ostansjo SK Serie 4:22 min/km
21 19 Albin Arlebo -75 1:04:32
Orebro AIK Serie 4:23 min/km
22 39 Johan Fredriksson -84 1:04:38
Kumla SF Serie 4:23 min/km
23 91 Alan Smith -87 1:05:00
Friskis & Svettis Orebro Serie 4:25 min/km
24 193 Christoffer Kivling -87 1:05:12
Kumla SF Serie 4:26 min/km
25 201 Patrik Karlsson -73 1:06:38
Orebro AIK Serie 4:31 min/km
26 22 Joel Bjork-Werner -82 1:06:58
IF Start Serie 4:33 min/km
27 192 Julius Forsell -06 1:08:22
Hallefors LK Serie 4:39 min/km
28 56 Anders Johansson -72 1:09:04
IF Start Serie 4:41 min/km
29 35 Torbjorn Eriksson -66 1:09:30
IF Start Serie 4:43 min/km
30 34 Péar Englund -77 1:09:49
IF Start Serie 4:44 min/km
31 89 Mikael Sandberg -75 1:09:58
Orebro AIK Serie 4:45 min/km
32 61 Edmund Kurt -73 1:10:59
Orebro AIK Serie 4:49 min/km
33 90 Roger Skoldqvist -65 1:11:07
IF Start Serie 4:50 min/km
34 86 Stefan Sager -77 1:11:09
Orebro AIK Serie 4:50 min/km
35 210 Johan Svanholm -76 1:11:15
Orebro AIK Serie 4:50 min/km
36 189 Fredrik Johnsson -75 1:11:19
Ostra Almby FK Serie 4:51 min/km
37 76 Claes Nilsson -77 1:11:20
Vretstorps IF Serie 4:51 min/km
38 209 Staffan Dahl -78 1:11:25
Orebro AIK Serie 4:51 min/km
39 95 David Tachezy -70 1:11:28
Orebro AIK Serie 4:51 min/km
40 96 Peter Tornqvist -69 1:11:40
Ostansjo SK Serie 4:52 min/km
41 198 Oscar Gustavsson -09 1:12:56
Hallefors LK Serie 4:57 min/km
42 93 Jonas Svensson -78 1:13:54
Orebro AIK Serie 5:01 min/km
43 41 Jonas Féarnstrand -73 1:14:07
Orebro AIK Serie 5:02 min/km
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44 79 Dan Olsson -75 1:14:09
Orebro AIK Serie 5:02 min/km
45 81 Mattias Olsson -88 1:14:32
Runacademy IF 5:04 min/km
46 14 Andreas Andersson -82 1:17:04
Orebro AIK Serie 5:14 min/km
47 99 Péar Wedin -74 1:18:37
Garphyttans IF Serie 5:20 min/km
48 212 Karl Kind -90 1:19:48
Orebro AIK Serie 5:25 min/km
49 23 Anders Blomgren -61 1:20:54
Asbro GolF Serie 5:30 min/km
50 78 Martin Nilsson -84 1:21:42
IFK Nora Serie 5:33 min/km
51 11 Javad Aghili -63 1:22:54
Orebro AIK Serie 5:38 min/km
52 88 Fredrik Sandberg -67 1:24:10
IFK Nora Serie 5:43 min/km
53 83 Torbjorn Persson -63 1:27:15
Ostansjo SK Serie 5:56 min/km
54 33 Anders Ekl6v -82 1:28:06
Orebro AIK Serie 5:59 min/km
55 52 André Holster Westerberg -62 1:31:19
Orebro AIK Serie 6:12 min/km
K 147km
Plac Namn Resultat
1 6 Sofia Wallén -05 56:18
Eskilstuna FI Serie 3:49 min/km
2 203 Liduina van Sitteren -89 57:26
Orebro AIK Serie 3:54 min/km
3 8 Emma Reinhed Liljeqvist -92 1:02:45
IF Start Serie 4:16 min/km
4 10 Marie Dasler -68 1:03:30
IF Start Serie 4:19 min/km
5 9 Hanna Imhagen -03 1:03:36
Orebro AIK Serie 4:19 min/km
6 7 Julia Forslin -82 1:05:32
Vasterds FK Serie 4:27 min/km
7 46 Petra Hanaeus -72 1:06:00
IF Start Serie 4:29 min/km
8 98 Wilma Wabhlqvist -93 1:09:34
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:43 min/km
9 30 Jenny Dollerup -85 1:09:40
IFK Nora Serie 4:44 min/km
10 80 Ellen Olsson -07 1:11:08
Garphyttans IF Serie 4:50 min/km
1 51 Emma Holmberg -90 1:13:16
IFK Nora Serie 4:59 min/km
12 92 Evelinn Sten -86 1:14:34
Orebro AIK Serie 5:04 min/km
13 24 Sofie Bodin -03 1:17:32
Almby IK Serie 5:16 min/km
14 194 Antje Wiksten -75 1:18:51
IF Start Serie 5:21 min/km
15 58 Karin Karlsson -76 1:19:00
Orebro AIK Serie 5:22 min/km
16 68 Anna Lindeus -90 1:19:27
AXA SC 5:24 min/km
17 20 Sara Arlebo -74 1:20:55
Orebro AIK Serie 5:30 min/km
18 87 Carolina Sandberg -77 1:22:05
Orebro AIK Serie 5:35 min/km
19 62 Kristina Lagerman -85 1:23:10
Stor&dalens SK Serie 5:39 min/km
20 57 Anna Karlsson -82 1:26:39
Vretstorps IF Serie 5:53 min/km
21 82 Jenny Parling -76 1:28:26
Orebro AIK Serie 6:00 min/km
22 31 Anela Dzanic -83 1:29:26
Orebro AIK Serie 6:05 min/km
23 50 Anna Hilmersson -76 1:30:26
Orebro AIK Serie 6:09 min/km

Motion 14,7 km

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
Hamtad fran HugTiming: 2025-11-01 16:00 Sida 6

Distans: 14 700 m



Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M- 1 211 Jacob Eriksson -97 54:17 4,2 km %g%skm forvaming D{!g;
’ KFUM Orebro Orientering 3:41 min/km 15:09 38'15 4919 54:17
2 M: 2 29 Rihards Darzins -86 1:02:56 4.2 km %%éskm Etzb:rgirmng g/!g"l
Almby IK 4:16 min/km 17:34 1437 5731 1:02:56
3 M: 3 60 Marcus Klasenius -01 1:03:14 4,2 km Soiag faryaming o
KFUM Orebro Orientering 4:18 min/km 16:35 4313 5658 1:03:14
4 M4 204 Daniel Frehde -79 1:03:32 4,2 km Joram farvarning e
Karlslunds IF SF 4:19 min/km 17:48 4435 57-44 1:03:32
5 M5 101 Oscar Oholm -95 1:05:28 42 km S fonarming S
Orebro 4:27 min/km 18:10 1551 5918 1:05:28
6 M: 6 197 Anton Kéllberg -76 1:06:02 4,2 km e foryaming e
Arboga 4:29 min/km 18:30 4655 1:00-10 1:06:02
7 M: 7 69 Magnus Lundh -71 1:07:13 4,2 km %g;érm Eg:rélgrmng g/'g;
Orebro 4:34 min/km 18:52 4746 1:01:16 10713
8 M8 49 Melaim Hietala -91 1:08:33 4,2km Soram Forvaming A
Fagersta 4:39 min/km 18:46 48'33 1:02:29 1-08:33
9 K1 43 Sara Gunnarsson -87 1:08:58 4,2 km S5 anaming N
Team Djungelgymmet 4:41 min/km 19:25 4848 1:02:48 1:08:58
10 M: 9 28 Kalle Carlson -82 1:11:08 4,2 km Soies" Faryarming o
Orebro 4:50 min/km 19:47 49'41 1:04:25 1:11:08
1 M- 10 67 Magnus Larsson -72 1:11:09 4,2 km 057" Farvarning ue
Eskilstuna 4:50 min/km 20:32 51-09 1:05:09 1:11:09
12 M: 11 13 Mohammed Alaoui -89 1:11:47 4,2 km g fanaming N
Bandhagen 4:52 min/km 19:57 £1-40 1°05-33 1:11:47
9. 10,2 km Forvarning Mal
13 w12 195 Fredrik Starback -97 11245 To0s 31:22 15:10 6:34
: . 50:31 1:05:40 1:12:15
14 M: 13 37 Andreas Flodell -83 1:13:11 4,2 km e Faryarning NS
Frovi 4:58 min/km 20:14 51'39 1:06:39 1'13:11
15 M- 14 25 Gustav Brandén -76 1:14:08 4,2 km g Faryarning A
Orebro 5:02 min/km 21:34 5307 1:07:55 1:14:08
16 |m1s 191 P&l Nilsson -85 1:15:20 4,2km e fonaming s
Vélberg 5:07 min/km 21:27 £5'53 1:08:17 1'15:20
1e- 10,2 km Forvarning Mal
. 85 Markus Rehn -87 1:15:27 4,2 km : . .
17 M: 16 X ; - P 32:44 15:22 6:30
Gesundteama 5:07 min/km 20:51 5335 1:0857 1:15:27
18 K2 45 Carina Gustavsson -80 1:17:09 4,2 km ariaa” fonaming N
LK Gransldst 5:14 min/km 22:12 5445 1:10:10 117:09
19 K3 16 Tilda Andersson -01 1:19:31 4,2 km ég;iokm Eg%’i‘m'”g %8'7
Tumba 5:24 min/km 22:42 5609 11223 119:31
20 |ka 17 Yvonne Andersson -66 1:19:59 4,2 km VT aryaming e
Tullinge SK 5:26 min/km 22:07 56-30 1:12:45 1'19:59
m 90- 10,2 km Forvarning Mal
21 M: 17 éOétBt Arnaud Dillinger -74 :5L_.22£(%).r§%/km 121,22_0k0m 34'08 16:47 7:33
ettoro 2o mi : 56:08 1:12:55 1:20:29
Ay 99. 10,2 km Forvarning Mal
22 |m:18 10 Stefan Heidevik -78 L2245 o) 35'41 16:48 7:26
Y! : : 58:30 1:15:18 1:22:45
. 65 Ellen Larsson -93 1:24:04 4,2 km 10,2 km Forvarming el
23 K: 5 Siuntor 543 min/km 25352 36:24 16:34 7:13
juntorp : : 1:00:17 1:16:50 1:24:04
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e : 9a. 10,2 km Forvarning Mal
: : 1:00:55 1:18:14 1:26:04
20 10,2 km Forvarning Mal
. ; 1:29:39 4,2 km : . .
25 K: 7 12 Malin Ahlgren -85 ; A . 38:08 17:42 8:03
g 6:05 min/km 2546 1:03:53 1:21:35 1:29:39
.20- 10,2 km Forvarning Mal
. N 1:30:09 4,2 km : . .
26 K: 8 77 Elin Nilsson -89 ; ; . 39:27 18:07 7:31
6:07 min/km 25:03 1:04:30 1:22:37 1'30:09
.20 10,2 km Forvarning Mal
o2 1:30:09 4,2 km
27 M: 19 100 Jonny Wingardh -80 ; ; iy 39:27 18:07 7:32
yHing 6:07 min/km 25:03 1:04:30 1:22:37 1'30:09
: .20 10,2 km Forvarning Mal
28 K: 9 #{} %”I(TOF Gustafsson -99 %-'gg'zg/k 121,52.i<8m 3841 18:18 7-42
oreboda 09 minjkm : 1:04:28 1:22:47 1:30:29
2 2 1. 10,2 km Forvarning Mal
29 M: 20 iGb Hakan Fernstrom -65 :é_.133.;|..2_5/k 121212.5k7m 39'29 18:44 814
rboga ~Ls minfkm : 1:04:26 1:23:10 1:31:25
18 Fredrik Andresen -89
Goteborg DNS
66 Lina Larsson -82
Kumla DNS
71 lda Melander -86
Hova DNS
97 Vihtori Uksila -94
Degerfors DNS
190 Magnus Nilsson -71 DNS
M Motion 14,7 km
Plac Namn Resultat
1 211 Jacob Eriksson -97 54:17
KFUM Orebro Orientering 3:41 min/km
2 29 Rihards Darzins -86 1:02:56
Almby IK 4:16 min/km
3 60 Marcus Klasenius -01 1:03:14
KFUM Orebro Orientering 4:18 min/km
4 204 Daniel Frehde -79 1:03:32
Karlslunds IF SF 4:19 min/km
5 101 Oscar Oholm -95 1:05:28
Orebro 4:27 min/km
6 197 Anton Kéllberg -76 1:06:02
Arboga 4:29 min/km
7 69 Magnus Lundh -71 1:07:13
Orebro 4:34 min/km
8 49 Melaim Hietala -91 1:08:33
Fagersta 4:39 min/km
9 28 Kalle Carlson -82 1:11:08
Orebro 4:50 min/km
10 67 Magnus Larsson -72 1:11:09
Eskilstuna 4:50 min/km
1 13 Mohammed Alaoui -89 1:11:47
Bandhagen 4:52 min/km
. 5 1:12:15
12 195 Fredrik Starback -97 54 min/km
13 37 Andreas Flodell -83 1:13:11
Frovi 4:58 min/km
14 25 Gustav Brandén -76 1:14:08
Orebro 5:02 min/km
15 191 Pal Nilsson -85 1:15:20
Valberg 5:07 min/km
16 85 Markus Rehn -87 1:15:27
Gesundteama 5:07 min/km
17 208 Arnaud Dillinger -74 1:20:29
Bettoro 5:28 min/km
18 48 Stefan Heidevik -78 1:22:45
Lillkyrka 5:37 min/km
P 1:30:09
19 100 Jonny Wingardh -80 507 min/km
20 36 Hakan Fernstrom -65 1:31:25
Arboga 6:13 min/km
K Motion 14,7 km
Plac Namn Resultat
1 43 Sara Gunnarsson -87 1:08:58
Team Djungelgymmet 4:41 min/km

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
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2 45 Carina Gustavsson -80 1:17:09
LK Granslost 5:14 min/km
3 16 Tilda Andersson -01 1:19:31
Tumba 5:24 min/km
4 17 Yvonne Andersson -66 1:19:59
Tullinge SK 5:26 min/km
5 65 Ellen Larsson -93 1:24:04
Sjuntorp 5:43 min/km
6 21 Heidi Astbring -84 1:26:04
Mariefred 5:51 min/km
7 12 Malin Ahlgren -85 %Fégégig/km
8 77 Elin Nilsson -89 1:s0:09
9 44 Ellinor Gustafsson -99 1:30:29
Toreboda 6:09 min/km
10 Km sésdra Svealands Loparserie Distans: 10 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M: 1 184 Senad Suhonijic -84 44:34 4,2 km %23'““ ig%’immg g!g'zl
Norbergs OK 4:27 min/km 17:51 25:35 38'39 44:34
> M: 2 181 Gote Pettersson -57 53:50 4,2 km ngokm Eg:'(‘)’i””i”g g’!‘i"o
Orebro AIK Serie 5:23 min/km 21:19 30:39 4640 53:50
3 M3 157 Hans Backstrém -53 55:19 4,2 km g;ggkm Eg%’g‘r”i”g g"‘i"g
Ostansjo SK Serie 5:31 min/km 22:25 31:54 47'59 55:19
4 M: 4 169 Staffan Haggeborn -52 57:01 4,2 km gar" Foryanming e
IF Start Serie 5:42 min/km 23:18 33:04 49:40 57:01
5 M5 159 Nils-Olof Bodin -54 57:49 4.2 km e Forvaming e
Almby IK Serie 5:46 min/km 22:45 32'51 4956 57-49
6 K1 179 Margareta Norrman -56 58:03 4,2 km Torgen Forvaming e
’ Storadalens SK Serie 5:48 min/km 23:33 3339 50-42 5803
; .00- 5,5 km Forvarning Mal
. 170 Ove Karasiak -53 1:00:59 4,2 km a . .
7 M: 6 . ot 5 10:44 18:28 8:11
Asbro GolF Serie 6:05 min/km 23:36 3420 5248 1:00:59
; .02 5,5 km Forvarning Mal
. 177 Bengt Nilsson -49 1:03:54 4,2 km . . .
8 M: 7 > b ; ! . 10:57 18:35 8:41
Ostansjo SK Serie 6:23 min/km 25:40 3637 5512 1:03:54
9 M: 8 161 Per Borjesson -54 1:05:57 4,2 km Toman Forvaming A
’ Ostansjo SK Serie 6:35 min/km 25:55 3654 5641 1:05:57
10 K2 180 Maja Persson -53 1:08:33 4,2 km Toas Porvaming N
Orebro AIK Serie 6:51 min/km 27:07 3914 5930 1:08:33
; 19- 5,5 km Forvarning Mal
. 182 Johan Pickl -93 1:12:45 4,2 km . . .
11 M: 9 = ; p o 13:38 21:26 8:39
Kungsors SK 7:16 min/km 29:01 42'39 1:04:05 1:12:45
12 K3 160 Angela Bérjesson -59 1:18:52 4,2 km Tsaan Forvaming Vg0
Ostansjo SK Serie 7:53 min/km 31:17 4503 1:08:21 1:18:52
154 Jan-Ove Andersson -50 DNS
Mariestads AlF
M 10 km
Plac [ Namn Resultat
1 184 Senad Suhonjic -84 44:34
Norbergs OK 4:27 min/km
2 181 Gote Pettersson -57 53:50
Orebro AIK Serie 5:23 min/km
3 157 Hans Backstrém -53 55:19
Ostansjo SK Serie 5:31 min/km
4 169 Staffan Haggeborn -52 57:01
IF Start Serie 5:42 min/km
5 159 Nils-Olof Bodin -54 57:49
Almby IK Serie 5:46 min/km
6 170 Ove Karasiak -53 1:00:59
Asbro GolF Serie 6:05 min/km
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7 177 Bengt Nilsson -49 1:03:54
Ostansjé SK Serie 6:23 min/km
8 161 Per Borjesson -54 1:05:57
Ostansjé SK Serie 6:35 min/km
9 182 Johan Pickl -93 1:12:45
Kungsors SK 7:16 min/km
K 10km
Plac [Namn Resultat
1 179 Margareta Norrman -56 58:03
Stor&dalens SK Serie 5:48 min/km
2 180 Maja Persson -53 1:08:33
Orebro AIK Serie 6:51 min/km
3 160 Angela Borjesson -59 1:18:52
Ostansjo SK Serie 7:53 min/km
Motion 10 km Distans: 10 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 e 202 Ola Vestberg -87 42:16 4,2 km ?,87"'“ Eg:'z‘l’gm'”g 22'7
Orebro 4:13 min/km 16:37 23:44 3629 22:16
. 5,5 km Forvarning Mal
2 M: 2 163 Olle Fingal Dahl -03 asas 124 7:32 11:57 5:16
: : 26:29 38:26 43:43
3 M3 167 Par Hedstrom -60 51:00 4,2 km g faraming uay
Behrn 5:06 min/km 20:13 28'59 4408 51:00
4 M: 4 187 Gustav Oijen -07 54:09 4,2 km o1 Fonaning g/!gll
’ Karlskoga Bats Baseboll 5:24 min/km 23:06 35:18 47:37 54:09
. 5,5 km Forvarning Mal
5 M: 5 185 Niklas Westesson -88 gég%m/km ‘21’22.0k7m 9:15 16:03 6:59
: : 31:22 47:26 54:25
6 K1 168 Sara Hillbom -71 56:13 4,2 km 5.5 km forsaming e
: Saras Halsokalla Finspang 5:37 min/km 22:25 3159 4834 56:13
- M6 175 Rickard Larsson -88 57:23 4,2km Tooam Fomaming v
Stora Mellosa 5:44 min/km 22:44 3245 49'51 57:23
8 M7 188 Olle Oijen -76 57:43 4,2 km gas" Forvaming ye
Karlskoga 5:46 min/km 23:05 32:43 49'39 57-43
9 K2 172 Anna Knutsson -78 57:53 4,2 km 3;27‘““ Eg:r%/grmng g/!glo
Hallsberg 5:47 min/km 23:40 33:27 5023 57:53
10 K: 3 164 Jenny Grundstrém -77 59:59 4,2 km ibﬁsﬁm E%’Sm'”g g/'gls
sbro 5:59 min/km 23:49 3423 52:02 59:59
11 K: 4 174 Lovisa Kreutz -94 1:03:36 4,2 km Touan forsanming g/!glg
Finspéng 6:21 min/km 26:11 36-59 5526 1:03:36
.02 5,5 km Forvarning Mal
12 |ms 156 Erik Annerblom -76 103:58 42 km 11:15 18:30 8:34
-2 minjkm : 36:54 55:24 1:03:58
13 lks 186 Maria Wilhelmsson -90 1:05:17 4,2 km Toman foaming ook
Orebro 6:31 min/km 26:32 37'30 56.32 1:05:17
. " .NA- 5,5 km Forvarning Mal
. 165 Henrik Gotell -77 1:06:20 4,2 km I . .
14 M: 9 ; A . 11:30 20:04 8:57
Runacademy 6:38 min/km 25:48 3718 57:22 1:06:20
15 K6 162 Carin Calleberg -70 1:08:26 4,2 km Tl forarning f'\s/!ile
Kumla 6:50 min/km 28:27 39'47 59:39 1:08:26
16 |7 176 Johanna Lilja -95 1:12:44 4,2 km Taaan Forvarning N
Arboga 7:16 min/km 29:01 12°39 1:04:06 1:12:44
17 Im1o 171 Per Karlsson -67 1:16:57 4,2 km Taa Foryarning V06
Hallsberg 7:41 min/km 30:35 44-09 1:06:51 116:57
153 Christina Andersson -63
Munkfors DNS

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
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155 lda Angergard -82
Orebro DNS
166 Matilda Hedstrém -88
Stora Mellésa DNS
173 Emilia Kreutz -96
Vasteréds DNS
178 Linda Nilsson -72 DNS
183 Marit Sternoff -74
Heds IF DNS
M Motion 10 km
Plac |Namn Resultat
1 202 Ola Vestberg -87 42:16
Orebro 4:13 min/km
; 43:43
2 163 Olle Fingal Dahl -03 429 min/km
3 167 Par Hedstrém -60 51:00
Behrn 5:06 min/km
4 187 Gustav Oijen -07 54:09
Karlskoga Bats Baseboll 5:24 min/km
5 185 Niklas Westesson -88 gé:ezg]m/km
6 175 Rickard Larsson -88 57:23
Stora Mellésa 5:44 min/km
7 188 Olle Oijen -76 57:43
Karlskoga 5:46 min/km
8 156 Erik Annerblom -76 é‘f%ﬁﬁ%km
9 165 Henrik Gotell -77 1:06:20
Runacademy 6:38 min/km
10 171 Per Karlsson -67 1:16:57
Hallsberg 7:41 min/km
K Motion 10 km
Plac Namn Resultat
1 168 Sara Hillbom -71 56:13
Saras Halsokalla Finspang 5:37 min/km
2 172 Anna Knutsson -78 57:53
Hallsberg 5:47 min/km
3 164 Jenny Grundstrom -77 59:59
Asbro 5:59 min/km
4 174 Lovisa Kreutz -94 1:03:36
Finspang 6:21 min/km
5 186 Maria Wilhelmsson -90 1:05:17
Orebro 6:31 min/km
6 162 Carin Calleberg -70 1:08:26
Kumla 6:50 min/km
7 176 Johanna Lilja -95 1:12:44
Arboga 7:16 min/km
5 Km ssdra Svealands Loparserie Distans: 5 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M: 1 150 Erik Swedlund -91 18:38 Foérvarning g/l%
. Orebro AIK 3:43 min/km 13:21 18:38
) M2 127 Adrian W. Granath -95 19:34 Forvaming e
’ Grytgdls IK 3:54 min/km 13:58 19:34
. : Mal
. 104 Sara Angelmyr -94 23:20 Forvarning .
3 K1 KFUM Orebro Ig:riidrgtt 4:40 min/km 16:49 23320
4 M3 141 Daniel Lindholm -92 24:23 Forvarning ue
’ Glanshammars IF 4:52 min/km 17:18 24:23
. . Mal
. 123 Jan Ermefjall -57 26:00 Foérvarning .
5 M: 4 Srebraatic ) 5:12 minkm 18:43 718,
6 K: 2 125 Lea Forsbacka -14 27:30 Forvarning Mi;
’ Ostansjo SK Serie 5:30 min/km 19:43 27:30
. . : Mal
. 143 Jan Ove Lamgren -56 28:02 Forvarning !
7 M:S Kils OK g 5:36 min/km 20:31 731

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
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8 K: 3 111 Hilma Berglez -16 28:09 Forvarning g/lglg
. KFUM Orebro Friidrott Serie 5:37 min/km 21:09 28:09
9 M6 112 Peter Berglez -73 28:10 Forvarning oo
’ IF Start 5:38 min/km 21:09 28:10
10 K 4 135 Birgitta Jansson -42 31:44 Férvarning 5'\3/!?8
’ Stor&dalens SK Serie 6:20 min/km 22:56 31.44
11 M: 7 117 Gosta Carlsson -44 34:07 Férvarning g/!al"z
’ KFUM Orebro Friidrott Serie 6:49 min/km 24:54 34:07
12 |ms 118 Sven-Olov Dahlgren -44 34:37 Forvarning ol
’ Kopparbergs IF Serie 6:55 min/km 24:55 3437
" . ) Mal
. 151 Leo Astrém -19 36:20 Forvarning :
13 M:9 Lax& OK Serie 7:16 min/km 24:17 12:03
14 K:5 152 Maria Astrom -86 36:20 Forvarning 2/'2%4
’ Foreningen Nature Running 7:16 min/km 24:16 3620
. . . Mal
. 144 Lena Miller -63 39:30 Forvarning !
15 K:6 Orebro AIK 7:54 min/km 27:48 %égé
. ) Mal
. 124 Arne Evertsson -41 50:57 Forvarning .
16 M: 10 Stor&dalens SK Serie 10:11 min/km 36:35 %ég%
M 5 km
Plac |Namn Resultat
1 150 Erik Swedlund -91 18:38
Orebro AIK 3:43 min/km
2 127 Adrian W. Granath -95 19:34
Grytgols IK 3:54 min/km
3 141 Daniel Lindholm -92 24:23
Glanshammars IF 4:52 min/km
4 123 Jan Ermefjall -57 26:00
Orebro AIK 5:12 min/km
5 143 Jan Ove Lamgren -56 28:02
Kils OK 5:36 min/km
6 112 Peter Berglez -73 28:10
IF Start 5:38 min/km
7 117 Gosta Carlsson -44 34:07
KFUM Orebro Friidrott Serie 6:49 min/km
8 118 Sven-Olov Dahlgren -44 34:37
Kopparbergs IF Serie 6:55 min/km
9 151 Leo Astrém -19 36:20
Lax& OK Serie 7:16 min/km
10 124 Arne Evertsson -41 50:57
Stor&dalens SK Serie 10:11 min/km
K skm
Plac [Namn Resultat
1 104 Sara Angelmyr -94 23:20
KFUM Orebro Friidrott 4:40 min/km
2 125 Lea Forsbacka -14 27:30
Ostansjo SK Serie 5:30 min/km
3 111 Hilma Berglez -16 28:09
KFUM Orebro Friidrott Serie 5:37 min/km
4 135 Birgitta Jansson -42 31:44
Storadalens SK Serie 6:20 min/km
5 152 Maria Astrém -86 36:20
Foreningen Nature Running 7:16 min/km
6 144 Lena Miller -63 39:30
Orebro AIK 7:54 min/km
Motion 5 km Distans: 5 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M: 1 120 Sixten Didriksson -10 18:16 Férvarning g/":i"s
: Orebro 3:39 min/km 13:01 18:16

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
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146 Jakob Nilsson -84

18:22

Forvarning

Mal

2 2 , ! 5:06
Orebro 3:40 min/km 13:15 18:22
3 '3 149 Ludvig Svensson -93 20:20 Forvarning tl\s/lgll
' 9 4:04 min/km 14:48 %550
4 4 136 Ante Jalevik -95 22:01 Forvarning g/l??
’ Stockholm 4:24 min/km 15:23 25:01
5 5 121 Svante Didriksson -13 23:48 Férvarning 242'4
: Orebro 4:45 min/km 17:03 23:48
6 6 206 Tobias Forsell -83 23:49 Férvaming e
’ Hallefors LK 4:45 min/km 17:20 23:49
7 17 114 Damien Bidot -10 24:09 Farvarning 't\}/!gll
: 4:49 min/km 17:17 2'4.09
8 .8 130 Vilgot Gullstrand -12 26:12 Forvarning s/lill
: MHFF 5:14 min/km 19:00 26:12
9 9 139 Noa Jalevik -04 27:14 Forvarning e
’ Orebro 5:26 min/km 20:24 27:14
10 10 137 Love Jélevik -01 27:25 Férvarming e
: Orebro 5:29 min/km 20:23 2795
11 11 128 Alvar Gullstrand -16 27:53 Férvarning (';/!glo
: MIK 5:34 min/km 21:02 2'7:53
12 1 205 Fanny Forsell -85 28:07 Férvarning 9/'215
; Hallefors LK 5:37 min/km 20:12 28:07
13 12 138 Niklas Jalevik -64 28:25 Forvarning e
’ Goteborg 5:41 min/km 20:31 28:25
14 5 129 Anna Gullstrand -81 29:45 Férvarning §48'3
: Mentimeter 5:57 min/km 21:41 29:45
15 :3 110 Ausrine Bereniene -89 30:23 Forvaming ;\3/!?7
. 6:04 min/km 21:46 30:23
16 4 122 Maria Ellgren -66 30:33 Férvarning g!glz
; Orebro 6:06 min/km 22:00 30:33
) I 30:59 Forvarning Mal
17 :5 126 Sandra Frojdd Regborn -96 611 min/km 22:59 7:59
’ : 30:59
. . . ) Mal
. 134 Emil Helsing -14 31:35 Foérvarning .
18 13 Orebro 6:19 min/km 22:43 8%z
19 6 133 Annica Helsing -90 31:35 Férvarning g/!glz
: Orebro 6:19 min/km 22:43 31:35
20 17 105 Rita Apanavice -89 212253 " gg_rilgrning g/!gls
. min/Km . 31:53
21 .8 148 Carina Regborn -67 33:00 Forvarning s“;”-?'z
; Orebro 6:36 min/km 23:47 33:00
22 19 140 Anna Karlsson -73 33:04 Forvarning 2'\3/!?6
: 6:36 min/km 24:08 33:04
23 14 102 Kim Andersen -83 34:02 Forvarning g/loa}lzz
’ Sprellemann 6:48 min/km 23:40 3402
. . ) Mal
. 147 Oliver Nyroos -96 34:03 Forvarning !
24 15 Skinnskatteberg 6:48 min/km 23:40 %gég

Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat
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) . ) Mal
. 142 Johan Lundqvist -74 35:16 Forvarning !
25 M: 16 Arebro 7:03 min/km 25:57 918
) . : Mal
) 131 Wilma Gustafsson -05 35:16 Foérvarning .
26 K:10 Srebro 7:03 min/km 25:58 918
. . Mal
. 116 Rosa Bjork -17 37:48 Forvarning :
27 K11 Orebro ) 7:33 minkm 25:48 11:99
. . ) Mal
. 158 Moa-Lisa Bjork -76 37:54 Forvarning :
28 K12 Orebro 7:34 min/km 25:48 12:09
. . : Mal
) 103 Christina Andersson -63 39:31 Forvarning !
29 K:13 Munkfors 7:54 min/km 27:48 %ég%
30 | M7 145 Jan Mossberg -56 41:30 Forvaming Vi
: 9 8:18 min/km 29:59 30
. Mal
. 115 Kata Bjork -14 56:09 Forvarning :
31 K14 Orebro 11:13 min/km 40:21 1oar
106 Magda Arnesson -90
Lindesberg DNS
107 Olle Arnesson -90
Lindesberg DNS
108 Anna Astbring -13 DNS
109 Ismail Awale -90
Orebro DNS
113 Charlotta Berglund Hard -68
Karlskoga DNS
119 Erica Didriksson -75
Orebro DNS
132 Alexandra Hansson -95
Vintrosa DNS
M Motion 5 km
Plac [Namn Resultat
1 120 Sixten Didriksson -10 18:16
Orebro 3:39 min/km
2 146 Jakob Nilsson -84 18:22
Orebro 3:40 min/km
3 149 Ludvig Svensson -93 f%f%mlkm
4 136 Ante Jélevik -95 22:01
Stockholm 4:24 min/km
5 121 Svante Didriksson -13 23:48
Orebro 4:45 min/km
6 206 Tobias Forsell -83 23:49
Hallefors LK 4:45 min/km
. . 24:09
7 114 Damien Bidot -10 2-49 min/km
8 130 Vilgot Gullstrand -12 26:12
MHFF 5:14 min/km
9 139 Noa Jélevik -04 27:14
Orebro 5:26 min/km
10 137 Love Jélevik -01 27:25
Orebro 5:29 min/km
11 128 Alvar Gullstrand -16 27:53
MIK 5:34 min/km
12 138 Niklas Jéalevik -64 28:25
Goteborg 5:41 min/km
13 134 Emil Helsing -14 31:35
Orebro 6:19 min/km
14 102 Kim Andersen -83 34:02
Sprellemann 6:48 min/km
15 147 Oliver Nyroos -96 34:03
Skinnskatteberg 6:48 min/km
16 142 Johan Lundqvist -74 35:16
Orebro 7:03 min/km
17 145 Jan Mossberg -56 g:Ji:SS(r%in/km

K Motion 5 km
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Plac Namn Resultat
1 205 Fanny Forsell -85 28:07
Hallefors LK 5:37 min/km
2 129 Anna Gullstrand -81 29:45
Mentimeter 5:57 min/km
: : 30:23
3 110 Ausrine Bereniene -89 6:04 min/km
4 122 Maria Ellgren -66 30:33
Orebro 6:06 min/km
5 126 Sandra Frojdo Regborn -96 gg:ls%n/km
6 133 Annica Helsing -90 31:35
Orebro 6:19 min/km
7 105 Rita Apanavice -89 3:12:25%” Jkm
8 148 Carina Regborn -67 33:00
Orebro 6:36 min/km
33:04
9 140 Anna Karlsson -73 836 min/km
10 131 Wilma Gustafsson -05 35:16
Orebro 7:03 min/km
11 116 Rosa Bjork -17 37:48
Orebro 7:33 min/km
12 158 Moa-Lisa Bjork -76 37:54
Orebro 7:34 min/km
13 103 Christina Andersson -63 39:31
Munkfors 7:54 min/km
14 115 Kata Bjork -14 56:09
Orebro 11:13 min/km
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Kilsbergsleden Orebro 2025-11-01 Resultat

Sodra Svealands Loparserie
Man Huvud 147 km

Plac | Namn Resultat Poéang

1 1 Per Enback -86 50:30 6
IF Start 3:26 min/km

2 3 Erik Anfalt -76 52:47 5
Orebro AIK 3:35 min/km

3 5 Linus Wedin -07 53:31 4
KFUM Orebro Friidrott 3:38 min/km

4 84 Villem Raudsepp -80 55:06 3
Orebro AIK 3:44 min/km

5 47 Oskar Hansson -97 55:58 2
Tisdagsklubben Orebro 3:48 min/km

6 32 Karl EKlind -94 57:49 1
Orebro AIK 3:55 min/km

Kvinnor Huvud 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang

1 6 Sofia Wallén -05 56:18 6
Eskilstuna FI 3:49 min/km

2 203 Liduina van Sitteren -89 57:26 5
Orebro AIK 3:54 min/km

3 8 Emma Reinhed Liljeqvist -92 1:02:45 4
IF Start 4:16 min/km

4 10 Marie Dasler -68 1:03:30 3
IF Start 4:19 min/km

5 9 Hanna Imhagen -03 1:03:36 2
Orebro AIK 4:19 min/km

6 7 Julia Forslin -82 1:05:32 1
Vasterds FK 4:27 min/km

Man Ungdom Yngre -isar,skm

Plac | Namn Resultat Poéng
1 151 Leo Astrém -19 36:20 7
Laxa OK 7:16 min/km

Man Ungdom 1416 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang
1 198 Oscar Gustavsson -09 1:12:56 7
Hallefors LK 4:57 min/km

Man Junior 17-22 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 5 Linus Wedin -07 53:31 7
KFUM Orebro Friidrott 3:38 min/km

2 73 Andi Mghele Moyo -05 1:03:35 6
IF Start 4:19 min/km

3 192 Julius Forsell -06 1.08:22 5
Hallefors LK 4:39 min/km

Man Senior 2334 ar, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang

1 47 Oskar Hansson -97 55:58 7
Tisdagsklubben Orebro 3:48 min/km

2 32 Karl Eklind -94 57:49 6
Orebro AIK 3:55 min/km

3 55 Adam Johansson -94 1:03:01 5
IK Vikings FK 4:17 min/km

4 38 Robin Forsbacka -91 1:04:13 4
Ostansjo SK 4:22 min/km

Man 35 3s39ar 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 1 Per Enback -86 50:30 7
IF Start 3:26 min/km

2 199 Anton Suontausta -89 58:16 6
IK Westmannia Friidrott 3:57 min/km
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3 207 Henrik Ohlsson -87 59:03 5
IF Gota Karlstad 4:01 min/km

4 91 Alan Smith -87 1:05:00 4
Friskis & Svettis Orebro 4:25 min/km

5 193 Christoffer Kivling -87 1:05:12 3
Kumla SF 4:26 min/km

6 212 Karl Kind -90 1:19:48 2
Orebro AIK 5:25 min/km

Man 40 40-44 ar, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 196 Simon Hagstrém -81 59:49 7
Tisdagsklubben Orebro 4:04 min/km

2 39 Johan Fredriksson -84 1:04:38 6
Kumla SF 4:23 min/km

3 22 Joel Bjork-Werner -82 1:06:58 5
IF Start 4:33 min/km

4 14 Andreas Andersson -82 1:17:04 4
Orebro AIK 5:14 min/km

5 78 Martin Nilsson -84 1:21:42 3
IFK Nora 5:33 min/km

6 33 Anders Ekl6v -82 1:28:06 2
Orebro AIK 5:59 min/km

Man 45 4s.49ar 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 3 Erik Anféalt -76 52:47 7
Orebro AIK 3:35 min/km

2 84 Villem Raudsepp -80 55:06 6
Orebro AIK 3:44 min/km

3 54 Jimmy Jansson -79 57:55 5
IF Start 3:56 min/km

4 34 Par Englund -77 1:09:49 4
IF Start 4:44 min/km

5 86 Stefan Sager -77 1:11:09 3
Orebro AIK 4:50 min/km

6 210 Johan Svanholm -76 1:11:15 2
Orebro AIK 4:50 min/km

7 76 Claes Nilsson -77 1:11:20 1
Vretstorps IF 4:51 min/km

8 209 Staffan Dahl -78 1:11:25 1
Orebro AIK 4:51 min/km

9 93 Jonas Svensson -78 1:13:54 1
Orebro AIK 5:01 min/km

Man 50 so-54 4, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 74 Par Muhr -72 59:44 7
Vasteras LK 4:03 min/km

2 27 Dan Back -75 1:01:18 6
Kumla SF 4:10 min/km

3 19 Albin Arlebo -75 1:04:32 5
Orebro AIK 4:23 min/km

4 201 Patrik Karlsson -73 1:06:38 4
Orebro AIK 4:31 min/km

5 56 Anders Johansson -72 1:09:04 3
IF Start 4:41 min/km

6 89 Mikael Sandberg -75 1:09:58 2
Orebro AIK 4:45 min/km

7 61 Edmund Kurt -73 1:10:59 1
Orebro AIK 4:49 min/km

8 189 Fredrik Johnsson -75 1:11:19 1
Ostra Almby FK 4:51 min/km

9 41 Jonas Farnstrand -73 1:14:07 1
Orebro AIK 5:02 min/km

10 79 Dan Olsson -75 1:14:09 1
Orebro AIK 5:02 min/km

1 99 Péar Wedin -74 1:18:37 1
Garphyttans IF 5:20 min/km

Man 55 ssso4r, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang

1 15 Mats Andersson -67 1:02:23 7
Orebro AIK 4:14 min/km
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2 35 Torbjorn Eriksson -66 1:09:30 6
IF Start 4:43 min/km
3 95 David Tachezy -70 1:11:28 5
Orebro AIK 4:51 min/km
4 96 Peter Térnqgvist -69 1:11:40 4
Ostansjo SK 4:52 min/km
5 88 Fredrik Sandberg -67 1:24:10 3
IFK Nora 5:43 min/km
Man 60 6064 ar, 14,7 km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 90 Roger Skoldgvist -65 1:11:07 7
IF Start 4:50 min/km
2 23 Anders Blomgren -61 1:20:54 6
Asbro GolF 5:30 min/km
3 11 Javad Aghili -63 1:22:54 5
Orebro AIK 5:38 min/km
4 83 Torbjorn Persson -63 1:27:15 4
Ostansjo SK 5:56 min/km
5 52 André Holster Westerberg -62 1:31:19 3
Orebro AIK 6:12 min/km
Man 65 6569 ar, 10 km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 181 Gote Pettersson -57 53:50 7
Orebro AIK 5:23 min/km
Man 70 70-74 &, 10 km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 157 Hans Backstrém -53 55:19 7
Ostansjo SK 5:31 min/km
2 169 Staffan Haggeborn -52 57:01 6
IF Start 5:42 min/km
3 159 Nils-Olof Bodin -54 57:49 5
Almby IK 5:46 min/km
4 170 Ove Karasiak -53 1:00:59 4
Asbro GolF 6:05 min/km
5 161 Per Borjesson -54 1:05:57 3
Ostansjo SK 6:35 min/km
Man 75 75794, 10 km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 177 Bengt Nilsson -49 1:03:54 7
Ostansjo SK 6:23 min/km
Man 80 so-844r, 5km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 117 Gosta Carlsson -44 34:07 7
KFUM Orebro Friidrott 6:49 min/km
2 118 Sven-Olov Dahlgren -44 34:37 6
Kopparbergs IF 6:55 min/km
3 124 Arne Evertsson -41 50:57 5
Stor&dalens SK 10:11 min/km
Kvinnor Ungdom Yngre -1z, skm
Plac | Namn Resultat Poang
1 125 Lea Forsbacka -14 27:30 7
Ostansjo SK 5:30 min/km
2 111 Hilma Berglez -16 28:09 6
KFUM Orebro Friidrott 5:37 min/km
Kvinnor Junior 17-22 ar, 14,7 km
Plac | Namn Resultat Poéng
1 6 Sofia Wallén -05 56:18 7
Eskilstuna FI 3:49 min/km
2 9 Hanna Imhagen -03 1:03:36 6
Orebro AIK 4:19 min/km
3 80 Ellen Olsson -07 1:11:08 5
Garphyttans IF 4:50 min/km
4 24 Sofie Bodin -03 1:17:32 4
Almby IK 5:16 min/km
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Kvinnor Senior 2334 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéang

1 8 Emma Reinhed Liljeqvist -92 1:02:45 7
IF Start 4:16 min/km

2 98 Wilma Wabhlqvist -93 1:09:34 6
Tisdagsklubben Orebro 4:43 min/km

Kvinnor 35 35-39 4, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 203 Liduina van Sitteren -89 57:26 7
Orebro AIK 3:54 min/km

2 51 Emma Holmberg -90 1:13:16 6
IFK Nora 4:59 min/km

3 92 Evelinn Sten -86 1:14:34 5
Orebro AIK 5:04 min/km

Kvinnor 40 40-24 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang

1 7 Julia Forslin -82 1:05:32 7
Vasterds FK 4:27 min/km

2 30 Jenny Dollerup -85 1:09:40 6
IFK Nora 4:44 min/km

3 62 Kristina Lagerman -85 1:23:10 5
Storadalens SK 5:39 min/km

4 57 Anna Karlsson -82 1:26:39 4
Vretstorps IF 5:53 min/km

5 31 Anela Dzanic -83 1:29:26 3
Orebro AIK 6:05 min/km

Kvinnor 45  5.49 5, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poang

1 58 Karin Karlsson -76 1:19:00 7
Orebro AIK 5:22 min/km

2 87 Carolina Sandberg -77 1:22:05 6
Orebro AIK 5:35 min/km

3 82 Jenny Parling -76 1:28:26 5
Orebro AIK 6:00 min/km

4 50 Anna Hilmersson -76 1:30:26 4
Orebro AIK 6:09 min/km

Kvinnor 50 so-54 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 46 Petra Hanaeus -72 1:06:00 7
IF Start 4:29 min/km

2 194 Antje Wiksten -75 1:18:51 6
IF Start 5:21 min/km

3 20 Sara Arlebo -74 1:20:55 5
Orebro AIK 5:30 min/km

Kvinnor 55 s5.50 &, 14,7 km

Plac | Namn Resultat Poéang
1 10 Marie Dasler -68 1:03:30 7
IF Start 4:19 min/km

Kvinnor 65 6569 &, 10 km

Plac | Namn Resultat Poéng

1 179 Margareta Norrman -56 58:03 7
Stor&dalens SK 5:48 min/km

2 160 Angela Borjesson -59 1:18:52 6
Ostansjo SK 7:53 min/km

Kvinnor 70 70-74 &, 10 km

Plac | Namn Resultat Poéang
1 180 Maja Persson -53 1:08:33 7
Orebro AIK 6:51 min/km

Kvinnor 80 so-84 &, 5 km

| Plac | Namn Resultat Poang
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135 Birgitta Jansson -42 31:44 7
Stor&dalens SK 6:20 min/km
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